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        Школьный спортивный клуб     
«АДРЕНАЛИН» 

 функционирует на базе школы 

с сентября 2015 года 
 

Направление работы клуба -  

Физкультурно – оздоровительное: 

 

Количество детей в ШСК:  

67 человек 

 ОФП; 

Волейбол; 

Футбол; 

Подвижные игры. 

 





   Цели и задачи внеклассной работы:  

  Привлечение  учащихся к занятию спортом; 

  Обучение жизненно необходимым двигательным 

умениям и навыкам; 

  Пропаганда здорового образа жизни. 

Цели: 

 Задачи: 

          1.  Увеличение двигательной активности     

                 учащихся; 

           2.  Развитие физических качеств; 

           3.  Выявление лучших спортсменов; 

           4.  Подготовка школьников к                 

                 соревнованиям. 



Направления деятельности ШСК 

Информационно-пропагандистское: пропаганда 
основных идей физической культуры, спорта, 
здорового образа жизни и профилактика вредных 
привычек, поддержка деятельности волонтерского 
движения 

Физкультурно-спортивное : создание условий для 
вовлечения обучающихся образовательных 
организаций начального общего, основного общего, 
среднего (полного) общего образования, 

в занятия физической культурой и спортом 

Физкультурно-спортивное: проведение 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-
массовых мероприятий, спартакиад и соревнований 
по различным видам спорта 



Спортивные 
секции, 

группы ОФП 

ФОРМЫ 
РАБОТЫ 

ПРОПАГАНДА 
ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА 

УЧАСТИЕ В 
МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЯХ 

ПРОВЕДЕНИЕ 
ФИЗКУЛЬТУРНЫХ 

ПРАЗДНИКОВ 

Уход за 
спортивным  

оборудованием 

Проведение 
внутришкольных  и 

межшкольных 
спортивных 

мероприятий 







Социальное партнерство СШК «АДРЕНАЛИН» 

1.  Горный сельский совет 

2. ПТФ «Оренбургская»  

3. ДЮСШ Оренбургского района 

4. ООО «Газпром добыча Оренбург»  

5. ООО «Варяг». 

6. Общественный совет родителей. 

7. Администрация МБОУ «Горной СОШ» 

8. Совет спортивного клуба. 

9. Совет тренеров спортивного клуба. 

 

Социальное партнерство 

ШСК «АДРЕНАЛИН» 

1.  Горный сельский совет 

2.  ПТФ «Оренбургская»  

3.  ДЮСШ Оренбургского района 

4.  ООО «Газпром добыча Оренбург»  

5.  Общественный совет родителей. 

6. Администрация МБОУ «Горная  

СОШ» 

7. Совет спортивного клуба. 

 





Гордость спортивного клуба 
Обладатели золотых значков 

 
 

Всероссийского     физкультурно-спортивного   комплекса            

«Готов к труду и обороне» 



Спорт – это жизнь!!! 



Спортивная история 
 



 
 

Спасибо за внимание 

Если хочешь стать умелым, 
Ловким, быстрым, сильным, смелым, 
Научись любить скакалки, вожжи, 
обручи и палки, 
Никогда не унывай, 
В цель снежками попадай. 
В санках с горки быстро мчись 
И на лыжи становись- 
Вот здоровья в чём секрет. 
Будь здоров! Физкульт- привет! 


