
Как писать итоговое сочинение для допуска к ЕГЭ 

 

Что такое итоговое сочинение и как оно проходит 

Итоговое сочинение — это обязательная часть аттестации в 11-м классе. Еѐ проводят 

перед ЕГЭ — в первую среду декабря. От результата, который школьник получит 

за сочинение, зависит, допустят ли его к экзаменам. А ещѐ итоговое сочинение — это 

десять дополнительных баллов для поступления в вуз. 

Само сочинение — это письменное рассуждение на одну из пяти предложенных тем. Его 

оценивают по следующим критериям: 

Соответствие теме. 

Аргументация. Привлечение литературного материала. 

Композиция и логика рассуждения. 

Качество письменной речи. 

Грамотность. 

 

При этом критерии № 1 и № 2 — основные. Если за один из них получить незачѐт, 

школьника не допустят к ЕГЭ. Для допуска нужно получить зачѐт хотя бы по трѐм 

критериям: № 1 и № 2 и ещѐ одному из списка. 

Также на зачѐт влияет объѐм итогового сочинения. Составители экзамена рекомендуют 

укладываться примерно в 350 и более слов. Если же в работе меньше 250 слов, это уже 

незачѐт. 

В 2024 учебном году российские школьники будут писать сочинение 4 декабря, но в 2025-

ом есть резервные дни до ЕГЭ: 5 февраля и 9 апреля. Всего на работу школьникам даѐтся 

3 часа 55 минут. Дополнительное время — ещѐ 15 минут — дадут до начала экзамена, 

чтобы ребята могли выбрать тему. 

 

Как подготовиться к итоговому сочинению: 4 шага 

Шаг № 1. Узнайте об экзамене всѐ заранее 

Чтобы хорошо справиться с задачей и не разнервничаться, нужно понимать, что вам 

предстоит. А для этого стоит изучить все особенности декабрьского сочинения. Если 

вы готовитесь сами, загляните сюда: 

Методические рекомендации по подготовке; 

Критерии оценивания; 

Образец комплекта тем 2024/25 учебного года; 

Структура закрытого банка тем итогового сочинения; 

Комментарии к разделам закрытого банка тем. 



 

Но для идеального сочинения мало изучить материал по теме. Пользы будет гораздо 

больше, если вы обсудите особенности проведения экзамена с экспертом. Это может быть 

ваш преподаватель русского языка или репетитор. 

Также важно рассмотреть частые ошибки в работах прошлых лет и разобрать каждый 

критерий. 

Шаг № 2. Больше читайте 

Вы наверняка уже заметили, что один из важных критериев, по которым оценивают 

итоговое сочинение, — это выбор аргументов. Они должны подкрепляться примерами 

из литературы. Это главная причина, почему перед аттестацией важно много читать 

и вспоминать прочитанное ранее. Причѐм подобрать и изучить произведения для разных 

тем лучше заранее. 

Ещѐ одна причина читать — это развитие богатой и грамотной речи. Если у вас будет 

достойный читательский опыт, вы сможете написать по-настоящему качественную работу 

и претендовать на зачѐт по критериям № 4 и № 5. 

Шаг № 3. Используйте полезные ресурсы 

Было бы странно не пользоваться преимуществами, которые нам даѐт интернет. В таблице 

ниже оставляем полезные ссылки, которые пригодятся при подготовке к итоговому 

сочинению. 

Полезные сайты для тех, кто готовится к итоговой аттестации 

Брифли                     

  Сайт, на котором можно найти краткое содержание разных произведений. Поможет 

подготовить литературные аргументы. 

Сочинение11 

Простой, но полезный сайт, на котором можно найти информацию о дате декабрьского 

сочинения, примеры по разным темам и многое другое. 

Капканы ЕГЭ и ГИА 

Материалы по всем школьным экзаменам, а не только по сочинению в 11-м классе. 

«На все 100» — онлайн-консультация по подготовке к итоговому сочинению 

Консультация от Рособрнадзора по итоговому сочинению, которую ведѐт автор тем 

Фѐдоров Алексей Владимирович. 

4ЕГЭ 

Сайт-мастхэв для подготовки к любому предмету, где вы найдѐте много полезного: 

от калькуляторов баллов до разбора заданий и примеров сочинений. 

 

Шаг № 4. Отрабатывайте навыки 



Дальше дело за практикой. Когда вы будете понимать суть экзамена, знать все темы 

и примеры, вам останется только хорошо набить руку. А потому — пишите, пишите и ещѐ 

раз пишите. Но лучше не работать в стол, а отдавать свои тексты на проверку эксперту. 

Инструкция: как написать идеальное итоговое сочинение 

Давайте представим, что подготовка осталась позади и вы сидите перед экзаменационным 

бланком. Это самый ответственный момент, и важно следовать алгоритму. Теперь 

разберѐмся какому. 

Выберите подходящую тему 

Напоминаем: тему можно выбрать за 15 минут до начала экзамена. Многие считают, что 

лучше остановиться на той, к которой у вас больше всего заготовленных аргументов. 

Но мы не согласны. 

Преподаватели советуют ученикам сперва внимательно прочитать каждую тему. А потом 

выбрать ту, которая кажется понятней и ближе всего. Всѐ потому, что в теме, разобранной 

не до конца, легко запутаться. Так можно потерять баллы за логику. Плюс есть риск 

привести аргументы не по теме. 

Но если вы возьмѐте ту, которую хорошо поняли, на этот счѐт можно не переживать. 1–2 

аргументов в сочинении будет вполне достаточно: не нужно сыпать большим количеством 

примеров. 

Придерживайтесь чѐткой структуры 

Каждое сочинение должно строго делиться на три части: вступление, основную часть 

и заключение. Если что-то в этой структуре будет нарушено, вы потеряете баллы 

по критерию № 3 (Композиция и логика рассуждения). 

Давайте рассмотрим каждую из частей и кратко разберѐм, как правильно их писать. 

Структура итогового сочинения 

Часть                                                                                                Как написать 

Вступление 

Короткая часть примерно на 80 слов. В ней излагают проблему сочинения. 

Основная часть 

Самая объѐмная часть. Вмещает тезисы — решения проблемы текста. И содержит 

аргументы к каждому тезису. 

Заключение 

Короткая часть примерно на 80 слов. В ней должен быть вывод из рассуждений, 

сделанных в основной части. 

Это важно 

Заключение не должно повторять мысль, описанную во вступлении. Дублировать еѐ — 

значит совершать грубую ошибку. 

Также советуем не использовать цитаты в заключении, если вы в них не уверены. Это 

могут посчитать за логическую ошибку. 



 

Вот план, по которому можно написать хорошее сочинение: 

Выберите тему сочинения. 

Определите проблему. 

Сформулируйте тезисы. 

Вспомните произведения, которые подойдут для аргументации. 

Составьте тезисный план сочинения на черновике. 

Напишите сочинение по плану на черновике. 

Проверьте набросок сочинения на ошибки и неточности, удалите или перефразируйте 

лишнее. 

Перепишите сочинение на бланк и проверьте его ещѐ раз. 

Ниже — пример плана, который можно составить, чтобы написать сочинение 

по структуре. 

 

Оглядывайтесь на критерии 

Некоторые советы мы уже рассмотрели выше. Вот ещѐ несколько: 

Во время работы проверяйте, не уходите ли вы от темы — в итоговом сочинении не место 

лирическим отступлениям. 



Убедитесь, что вы достаточно полно раскрыли обозначенный во введении вопрос. 

Для аргументов можно использовать не только литературу — подойдут и другие виды 

искусства: музыка, театр, кинематограф и т. д. 

Одна мысль — одно предложение. 

Один тезис — один абзац текста. 

 

Теперь, когда вы знаете об итоговом сочинении больше, ваши шансы получить зачѐт 

значительно выше. Если приложите усилия и будете как следует готовиться, то сможете 

претендовать и на высший балл.  

 

 

УСПЕХОВ ПРИ НАПИСАНИИ ИС!!!! 

 

Иванченко С.В., учитель русского языка и литературы МБОУ «Горная СОШ». 
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 Как писать итоговое сочинение для допуска к ЕГЭ 

https://skysmart.ru/articles/russian/kak-pisat-itogovoe-sochinenie-dlya-dopuska-k-ege  
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